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1) I'ane :
I'dge et le choix :
3 ans minimum
un hongre ou une femelle
I'éduquer :
prise des pieds
brossage
affirmer son autorité
monter dans un van, un camion

a la vie extérieure (route, rue, bruits, humains, animaux
domestiques et sauvages ...)

2) le matériel :
licol
longe
bat, couverture
la « boite a outils »
la botte a pharmacie
le seau
la cloture

3) préparer sa randonnée :
I'équipement : sacs, sacoches
les moyens de communication
le nécessaire suivant le type de randonnée :
e ala journée

e les deux jours de fin de semaine

e 4 jours et plus
e grands chalands

4) l'itinéraire :
ol laisser son van ou son camion ?
donner a un tiers son parcours avec les dates
les cartes
I'orientation (boussole, GPS...)
les chemins
les points de ravitaillement
les points de bivouacs
les relations avec les habitants

5) sur le chemin :
la mditrise de la conduite
le respect du code de la route
le respect des propriétés
le respect de la nature




6) les problemes pouvant survenir :
incidents matériels
accidents bénins
accidents graves
hébergements
divagation sur la voie publique

7) le comportement de |'équipage :
vis a vis
e desriverains
e des autres randonneurs
e des autres utilisateurs
¢ des motards, des quadistes
e des chasseurs
e des paysans
e des automobilistes
8) le retour:
nettoyage du matériel et le stockage
communication du parcours réalisé a des tiers
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L'dne, comme tout &tre vivant, doit &tre considéré, examiné dans sa totalité, nous ne pouvons pas soigner qu'une partie de son
corps, nous ne pouvons pas interpréter qu'une partie de son comportement, nous ne pouvons pas ighorer son environnement.
Tout est lié.




